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OGRENCIi LABORATUVAR GUVENLIGI
VE CALISMA KURALLARI FORMU

Degerli Ogrenciler;

Fakiiltemizde yer alan Ebelik Beceri Laboratuvarinda giivenligi saglamak, kisinin hem kendisinin ve
birlikte calistigi diger bireylerin, hem de ¢evrenin giivenligi agisindan oldukc¢a onemlidir. Bu
dokiimanda yer alan uyarilar, laboratuvar c¢aligmasinin Oncesinde ve sonrasinda incelemek ve
uygulamak laboratuvar gilivenligini ve kisi saghgmni tehlikelerden koruyacaktir. Laboratuvar
caligmalarinda hizli ve dogru bir analiz yapmak, bunu yaparken giivenligi saglamak esastir. Bunun
saglanmasi i¢in ise bu dokiimanda sozii edilen uyarilar dikkate alinmali, yontemler iyi bilinmeli ve

laboratuvarda planli ve programli bir sekilde ¢alisilmalidir.

BOLUM 1

LABORATUVARLARDA UYULMASI GEREKEN GENEL KURALLAR

1. Laboratuvar giivenlik kurallar1 ve genel prensipleriyle ilgili bu dokiiman1 mutlaka okuyunuz.

2. Laboratuvardan sorumlu 6gretim elemanini 6greniniz.

3. Laboratuvar uygulamalari, 6gretim elemaninin ilan ettigi tarih ve saatler arasinda yapilir.

4. Laboratuvarda birlikte uygulama yapacaginiz 6gretim elemanindan izin almadan laboratuvara

girmeyiniz ve laboratuvarda tek basiniza ¢alismayiniz.

»n

Laboratuvara ¢anta, palto, hirka, mont gibi gereksiz malzeme/esya getirmeyiniz.

6. Laboratuvar uygulamalarinda beyaz onliik giymek zorunludur. Laboratuvara girerken beyaz
onliik, yaka kart1 ve 6gretim elemaninin belirttigi kaynaklarin/kitaplarin yanimizda oldugundan
emin olunuz.

7. Egitimciler ve arkadaslariniz ile profesyonel bir iletisim kurunuz ve siirdiiriiniiz.

8. Cep telefonlarinizi kapali tutunuz veya sessiz konuma getiriniz.

9. lzinsiz fotograf ¢ekimi, ses ve goriintii kaydi almayiniz, yaymlamaymiz ve paylasmayiniz.

10. Ogretim elemani(larr)ndan izin almadan laboratuvardan ayrilamayniz.

11. Ogretim elemam tarafindan talep edilen laboratuvara iliskin formlari, raporlar1 veya ddevleri
istenilen zamanda eksiksiz teslim ediniz. Gecikme durumunda kabul edilip edilmeyecegi
ogretim elemaninin kararma baghdir.

12. Laboratuvarda g¢alisirken gerekli durumlarda eldiven vb. koruyucu ekipman kullaniniz. Saginiz

uzun ise mutlaka toplayiniz.
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Laboratuvar ortaminda ¢aligsmaya baslamadan 6nce elinizde kesik, yara ve benzeri durumlar varsa,
bunlarin iizerini su gec¢irmez bir bantla kapatiniz.

Laboratuvarda yiyecek/igecek tilketmeyiniz ve gida malzemelerini bulundurmayiniz.

Caligmalarda dikkatli ve itinali olunuz. Calisirken ellerinizi yiiziinlize siirmeyiniz, agziniza
herhangi bir sey almayiniz.

Laboratuvarda bagkalarinin da ¢alistigin1 diisiinerek giiriiltii yapmayiniz.

Laboratuvar sorumlusu 6gretim elemaninin izni olmadan hicbir madde ve/veya malzemeyi
laboratuvardan disar1 ¢ikarmayiniz. Laboratuvarda meydana gelen problemleri &gretim
elemanina bildiriniz.

Kullanildiktan sonra her bir esya, alet veya cihazi yontemine uygun bicimde kapatiniz,
temizleyiniz ve yerlerine kaldiriniz.

Atilacak kesici delici olmayan maddeleri ¢6p kutusuna atiniz. COop kutularinin agzini agik
birakmayiniz. Caligma bittikten sonra ellerinizi sabunla ve/veya gerektiginde de antiseptik s1vi
ile yikayniz.

Atik olan kesici-delici aletleri (igne, ampiil, vb) mutlaka kesici-delici atik kutusuna atiniz.

Termometre kiriklarinin civali kisimlarini ve civa artiklarini asla ¢ope ya da lavaboya atmayiniz,

topraga gdmmeyiniz ve 6gretim elemanina mutlaka bilgi veriniz.

Devam Zorunlulugu

1. Ogrenciler zorunlu dersler ile ilgili laboratuvar uygulamalarinin tamamina, belirlenen giin ve
saatlerde katilmak zorundadir.

2. Ogrenciler eksik kalan uygulamalarini takip etmek ve tamamlamak icin ilgili 6gretim elemani ile
birlikte plan yapmak ve plana uymakla yiikiimliidiir.

3. Gegerli bir mazeret nedeniyle ilgili dersin toplam laboratuvar ders saatinin en fazla %20’si kadar
devamsizlik yapilmast durumunda, &gretim elemanimin belirledigi giin ve saatte devamsizlik
giiniinde yapilan uygulamalar telafi edilir. Ogrencinin devamsizli§1 %20’yi asmasi durumunda
ilgili dersten basarisiz sayilir.

Degerlendirme

1. Laboratuvar degerlendirmesi, ders igeriginde tanimlandig: sekilde yapilir.

2. Laboratuvar smavi olarak yazili, sozlii, 6dev ve beceri gibi yapilandirilmis yansiz klinik sinavlar
seklinde yapilabilir ve kullanilacak degerlendirme yontem(ler)i donem basinda belirlenerek
ogrencilere bildirilir.

3. Laboratuvar sinavi ikinci ara sinav notu olarak sisteme girilir.

Yaptirnmlar

Belirtilen kurallara uymayan 6grenci(ler) laboratuvar ¢alismalarinda basarisiz sayilabilir ve disiplin

cezasl ile karsilasabilir.



BOLUM 2
ELEKTRIKLI CIHAZLARLA CALISIRKEN UYULMASI GEREKEN GENEL KURALLAR

1. Elektrikli cihazlarla ¢alisirken elleriniz kuru olmalidir. Gerektigi durumlar hari¢ ¢alisma oncesi
elektrikli cihazlarin gii¢ diigmesinin kapali ve fisinin prizde olmamasina dikkat ediniz.

2. Elektrik fislerini kordonundan ¢ekerek ¢ikarmayiniz, bir eliniz ile prizi destekleyerek diger eliniz
ile fisi ¢cekiniz. Rutubetli alanlarda elektrikli bir cihazla ¢aligmayiniz.

3. Elektrik sistemlerinin bulundugu yerlerde siv1 kaplarini asla bulundurmayimiz. Eger bir elektrik
devre pargasi yanarsa, ortaya cikan dumani tenefflis etmeyiniz, devre pargalarinin toksik
malzemeler i¢erebilecegini unutmayiniz.

4. Eger bir ekipman calisirken bozulursa, hemen 6gretim elemanina haber veriniz. Kendinizi korumak

icin sorunu asla kendiniz ¢6zmeye ¢alismayiniz.



BOLUM 3: LABORAATUVAR ALANLARINDA KARSILASILABILECEK RISKLER VE BU RiSKLERE YONELIK YAPILMASI

GEREKEN PROSEDURLER VE TALIMATLAR

Delici Alet Yaralanmalari)
batmasi

-Enjektor ve igne

-Bistiiri, makas vb.

prosediiriine gore diizenlenir ve gerekli onlemler
alinir.
*Laboratuvar uygulamalarindan sorumlu 6gretim

KARSILASILABILECEK ACIKLAMALAR | YAPILMASI GEREKENLER SORUMLU KIiSI VE
RiSKLER BIRIMLER
Tibbi Atik Kazalan (Kesici -Cam kesigi *Kesici-delici aletler beceri laboratuvari kullanim -Laboratuvar/Uygulama Alanindan

Sorumlu Ogretim Eleman1
-Laboratuvar Sorumlusu
-Ebelik Béliimii is Saglhg

mukozal yiizeylere ya da cilde sigradigi
durumlarda, s6z konusu bolge bol su ile
yikanmalidir.

*Yaradan kan emilmesi yaranin kanatilmaya
caligiimas1  gibi  doku harabiyetini  arttirict
uygulamalar sakincalidir:

*Olay Bildirim Formu doldurulup en ge¢ 24 saat
icerisinde Ebelik Boliimii Is Sagligi Giivenligi ve
Risk Degerlendirme Komisyonu Baskanligi’na
iletilmelidir.

kesmesi elemani, laboratuvar sorumlusu ve Ebelik Boliim Giivenligi ve Risk Degerlendirme
Baskanligi’na durum bildirilmelidir. Komisyonu
*]gne batan, kanayan ve zedelenen cilt bolgesi - Ebelik Boliimii Bagkanligi
derhal sabun ve su ile yikanmalidir. -Saglik Bilimleri Fakiiltesi
*]gne batan bolge; sikma, emme, kanatmaya Dekanlig1 Is Saghigi Giivenligi
caligma gibi yontemlerle travmatize edilmemelidir. | Komisyonu
*Olay Bildirim Formu doldurulup en ge¢ 24 saat -Saglik Bilimleri Fakiiltesi
icerisinde Ebelik Boliimii Is Saghig1 Giivenligi ve Dekanligt
Risk Degerlendirme Komisyonu Baskanligi’na -ADU lsyeri Saghg ve Giivenligi
iletilmelidir. Birimi
Kan ve Viicut Sivilarinin -Kan * Durum laboratuvar uygulamalarindan sorumlu -Laboratuvar/Uygulama Alanindan
Sicramasi -Kan ile ogretim elemant, laboratuvar sorumlusu ve Ebelik | Sorumlu Ogretim Elemani
kontamine Boliim Bagkanligi’na bildirilmelidir. -Laboratuvar Sorumlusu
stvilar *Kan ve viicut sivilarmin yiiz agiz ve gdz gibi | -Ebelik Boliimii Is Saglig

Giivenligi ve Risk Degerlendirme
Komisyonu
- Ebelik Boliimii Bagkanligi
-Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Dekanlig1 Is Saghigi Giivenligi
Komisyonu
-Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Dekanligt
-ADU lsyeri Saghgi ve
Giivenligi Birimi




Diismeler -Takilma *Laboratuvar uygulamalarindan sorumlu 6gretim -Laboratuvar/Uygulama Alanindan
-Bayilma elemani, laboratuvar sorumlusu ve Ebelik Boliim Sorumlu Ogretim Elemani
-Kayma Bagkanligi’na durum bildirilmelidir. -Laboratuvar Sorumlusu
*Qlas1 yaralanmalar tanimlanip kisinin giivenligi | -Ebelik Boliimii Is Saglig
saglanmadan,yerinden hareket ettirilmemelidir. Giivenligi ve Risk Degerlendirme
*Bireyin yerinden hareket ettirilmesine engel | Komisyonu
olacak yaralanma yok ise, dinlenmesi i¢in | - Ebelik Boliimii Baskanligi
yatak/sedyeye alinir. -Saglik Bilimleri Fakiiltesi
*Bireyin yerinden hareket ettirilmesine engel | Dekanligi Is Saglhigi Giivenligi
olacak yaralanma var ise, acil ilk yardim | Komisyonu
cagirilmalidir. -Saglik Bilimleri Fakiiltesi
*Olay Bildirim Formu doldurulup en ge¢ 24 saat Dekanligt
icerisinde Ebelik Boliimii Is Sagligi Giivenligi ve -ADU Isyeri Saghg ve
Risk Degerlendirme Komisyonu Baskanligi’na Giivenligi Birimi
iletilmelidir.
Siddet -Her tiirli saldirt *Laboratuvar uygulamalarindan sorumlu 6gretim -Laboratuvar/Uygulama Alanindan

-Taciz

elemani, laboratuvar sorumlusu ve Ebelik B6liim

Bagkanligi’na durum bildirilmelidir.

*Bina giivenlik gorevlisine de durum

bildirilmelidir.

Siddeti Uygulayan Bireye Yonelik Yapilmasi

Gerekenler

-Sakin tutum takinilmali ve yonlendirici ses tonu

kullanilmalidir.

-Sinirlar sakin, ama belirgin bir sekilde ortaya

konmalidir.

-Asagilayict davranilmamalidir.

-Agresif kisi konusurken ona bagirilmamalidir.

-Emir verilmemeli ve tehdit edilmemelidir.

-Yeterli fiziksel mesafe olusturulmalidir.

-Uyanik olunmali ve gerektiginde kagmak i¢in
acik kap1 saptanmalidir.

-Kisiyi dinlemeye ¢alisilmali ve beden diline dikkat

edilmelidir.

Sorumlu Ogretim Eleman1
-Laboratuvar Sorumlusu

-Ebelik Béliimii is Saghg
Giivenligi ve Risk Degerlendirme
Komisyonu

- Ebelik Boliimii Bagkanligi
-Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Dekanlig1 Is Saghigi Giivenligi
Komisyonu

-Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Dekanligt

-ADU lsyeri Saghg ve Giivenligi
Birimi




*Olay Bildirim Formu doldurulup en ge¢ 24 saat
icerisinde Ebelik Boliimii Is Saghg Giivenligi ve
Risk Degerlendirme Komisyonu Bagskanligi’na
iletilmelidir.

*Siddetin oldugu tarih, saat, yer, saldir1 aninda
yapilan is, saldirinin baglama nedeni, olus sekli, tiirti
ve kullanilan araglar, saldirt sonucunda viicutlarinda
olusan olumsuzluklar, saldirgan(lar)in yas1 ve
biliniyorsa isimlerini igeren bilgiler olay bildirim
formuna kayi1t edilmelidir.

*Sug aleti varsa, dokunulmadan giivenlik tarafindan
muhafaza edilmesi saglanmalidir.

*Siddete maruz kalan kisinin en yakin saghk
kurumuna gétiiriilmesi saglanmalidir.







